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Dieser Workshop macht Sie fit für die digitale Welt – sicher, verständlich 
und praxisnah. Sie lernen, wie Sie Ihre Daten schützen, sichere 

Passwörter erstellen, Phishing-Mails erkennen und Backups richtig 
anlegen. Ob am Smartphone oder PC: Mit einfachen Übungen und 

hilfreichen Tools stärken Sie Ihre digitale Sicherheit im Beruf und Alltag – 
und gewinnen das Vertrauen, moderne Technologien selbstständig zu 

nutzen. 
 

 

Anforderungen: Ausstattung: Tische und Sessel, WLAN, Beamer und 
Projektionsfläche, die Teilnehmer/innen benötigen einen Laptop oder ein 

Tablet. 
 

 

 


